
Cari fratelli e sorelle!

I vangeli di Matteo, Marco e Luca sono concordi nel raccontare 
l’episodio della Trasfigurazione di Gesù. In questo avvenimento 
vediamo la risposta del Signore all’incomprensione che i suoi 
discepoli avevano manifestato nei suoi confronti. Poco prima, 
infatti, c’era stato un vero e proprio scontro tra il Maestro e Simon 
Pietro, il quale, dopo aver professato la sua fede in Gesù come il 
Cristo, il Figlio di Dio, aveva respinto il suo annuncio della passione 
e della croce. Gesù lo aveva rimproverato con forza: «Va’ dietro a 
me, satana! Tu mi sei di scandalo, perché non pensi secondo Dio, 
ma secondo gli uomini!” (Mt 16,23). Ed ecco che «sei giorni dopo, 
Gesù prese con sé Pietro, Giacomo e Giovanni suo fratello e li 
condusse in disparte, su un alto monte» (Mt 17,1).

Il Vangelo della Trasfigurazione viene proclamato ogni anno 
nella seconda Domenica di Quaresima. 

In effetti, in questo tempo liturgico il Signore ci prende con sé 
e ci conduce in disparte.

Anche se i nostri impegni ordinari ci chiedono di rimanere nei 
luoghi di sempre, vivendo un quotidiano spesso ripetitivo e a volte 
noioso, in Quaresima siamo invitati a “salire su un alto monte” 
insieme a Gesù, per vivere con il Popolo santo di Dio una 
particolare esperienza di ascesi.

L’ascesi quaresimale è un impegno, sempre animato dalla Grazia, 
per superare le nostre mancanze di fede e le resistenze a seguire 
Gesù sul cammino della croce. Proprio come ciò di cui aveva 
bisogno Pietro e gli altri discepoli. Per approfondire la nostra 
conoscenza del Maestro, per comprendere e accogliere fino in 
fondo il mistero della salvezza divina, realizzata nel dono totale di 
sé per amore, bisogna lasciarsi condurre da Lui in disparte e in alto, 
distaccandosi dalle mediocrità e dalle vanità. Bisogna mettersi in 
cammino, un cammino in salita, che richiede sforzo, sacrificio e 
concentrazione, come una escursione in montagna. Questi requisiti 
sono importanti anche per il cammino sinodale che, come Chiesa, 
ci siamo impegnati a realizzare. Ci farà bene riflettere su questa 
relazione che esiste tra l’ascesi quaresimale e l’esperienza sinodale.
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"LA QUARESIMA 
NON È TEMPO 

DI DEVOTE 
RINUNCE, 

MA DI SCELTE 
CORAGGIOSE"

 

dal Messaggio di papa Francesco 
per la Quaresima 2023 (1-continua)

Anonimo

https://frasix.it/frasi/14889
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bachecabacheca

per approfondire
https://www.diocesidigrosseto.it/blog/aiutiamoli-ad-aiutare-in-diocesi-due- 

giornate-di-colletta/

video https://www.youtube.com/watch?v=iXAljE7T9fw

https://www.diocesidigrosseto.it/blog/aiutiamoli-ad-aiutare-in-diocesi-due-giornate-di-colletta/
https://www.youtube.com/watch?v=iXAljE7T9fw
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E' in corso la campagna abbonamenti per il 
2023, rivolta a chi è già abbonato affinché 
rinnovi e a chi abbonato non è e magari si 
incuriosisca e voglia provare a sfogliare il 
giornale della Diocesi.
COME FARE? 
1) usando il bollettino postale , intestato a 
Toscana Oggi soc. coop., via della Colonna 29, 
50121 Firenze

2) tramite l’iban 
IT42Y0867302805047000470004
intestato a Toscana Oggi soc. coop., via della 
Colonna 29, 50121 Firenze 

3) Recandosi presso la sede della redazione 
diocesana, palazzo vescovile, corso Carducci 
11, dal lunedi al venerdi dalle 9 alle 12 e dalle 
15 alle 17 (telefono 0564 29044; email 
info@diocesidigrosseto.it). 

Gli insegnanti possono utilizzare la 
carta del docente. 

  VEDI QUI LE PROPOSTE

cosa c'è su Toscana Oggicosa c'è su Toscana Oggi
Ecco le prime pagine del dorso regionale e diocesano del 
n.7 di Toscana Oggi. Nelle pagine regionali tanti focus e 
approfondimenti sull'attualità sociale, civile, politica e un 
interessante editoriale del direttore sull'ultimo Sanremo. 
Per la rubrica dedicata ai sindaci dei capoluoghi toscani, in 
questo numero l'intervista al primo cittadino di Grosseto

Sul dorso diocesano il primo piano è dedicato ai giovani: a 
quelli che hanno partecipato al Cammino di san Guglilemo 
e ai giovani innamorati che si preparano al sacramento del 
matrimonio, con due storie. E poi il lancio dell'iniziativa di 
carità pro Siria e pro Turchia; l'annuncio dell'addio dei 
Padri Carmelitani a Marina e molti altri approfondimenti

leggere per scoprire!leggere per scoprire!
come abbonarsi

da rivedere su youtube

per aprire i video clicca sulle scritte in rosso



 

insettimanainsettimana

Comunicazioni sociali
Nuova  puntata di dentro i nostri giorni 
dedicata alle benedizioni delle famiglie 
(ore 19.20, Tv9. canale 13)*

*la puntata potrebbe slittare di una 
settimana a causa dell'influenza di chi si 
occupa del montaggio.

MARTEDI 21 FEBBRAIOMARTEDI 21 FEBBRAIO      

MERCOLEDI 22 FEBBRAIOMERCOLEDI 22 FEBBRAIO    

VENERDI 24 FEBBRAIOVENERDI 24 FEBBRAIO      

Giornata di carità per la Siria 
(vedere locandina a pag 3)

DOMENICA 19 FEBBRAIODOMENICA 19 FEBBRAIO      
VII T.O

 
Cammino sinodale

Incontro del vescovo Giovanni con le 
realtà del volontariato
(9.30, parrocchia di Albinia)

Formazione dei laici
Secondo incontro sul Concilio Vaticano 
II col vescovo Giovanni. A cura dell'Ac 
con la collaborazione di Toscana Oggi
(ore 21.00, parrocchia SS. Crocifisso, via 
Lavagnini)

LE CENERI
 

SABATO 25 FEBBRAIOSABATO 25 FEBBRAIO      

DOMENICA FEBBRAIODOMENICA FEBBRAIO      
I^ DI QUARESIMA

Giornata diocesana del Seminario
 

Cammino per il diaconato

Conferimento del ministero 
dell'Accolitato al seminarista Claudio 
Bianchi
(ore 10.30 parr. Addolorata)
(vedere locandina alle pagg. 3 e 4)

Pomeriggio di formazione degli aspiranti 
al diaconato permanente
(ore 16, parrocchia Santa Famiglia)


